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SUSCEPTIBILIDAD ANTIBIOTICA DE CEPAS DE Helicobacter pylori
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Helicobacter pylori es un bacilo Gram negativo espiralado, de dificil cultivo pues requiere
condiciones especiales de crecimiento. En Chile, aproximadamente el 70% de la poblacion
presenta infecciobn por esta bacteria, agente etiolégico de patologia digestiva alta. El
tratamiento de erradicacion de la infeccion por H. pylori disminuye la incidencia de recidiva
de la enfermedad péptica ulcerosa y favorece la regresiéon del linfoma MALT de bajo grado.
Algunas de las terapias recomendadas incluyen el uso de metronidazol y/o de subcitrato de
bismuto. El objetivo de este estudio fue determinar la susceptibilidad antibiética de cepas de
H. pylori aisladas de pacientes sometidos a gastroduodenoscopia en un hospital de nuestra
ciudad.

Se cultivaron biopsias gastricas antrales de 200 pacientes sometidos a gastroduodenoscopia
por sintomatologia digestiva alta, 79 de las cuales mostraron crecimiento de H. pylori. En 40
de estos 79 pacientes se logré estudiar la sensibilidad antibidtica. Se observo resistencia a
metronidazol en 68.4% de las cepas estudiadas y resistencia a subcitrato de bismuto en
21.7%.

Estos resultados sugieren la importancia de determinar la susceptibilidad antibiotica de las
cepas aisladas en nuestro medio frente a los diversos antibiéticos utilizados en el tratamiento
de erradicacion de H. pylori.
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